
DIPLOMADO EN 

con enfoque Multidisciplinario
Piso Pélvico



Este actual diplomado para profesionales de la salud permitirá Introducir y 

familiarizar al alumno en el mundo de la uroginecología y las patologías del piso 

pelviano y adquirir conocimientos generales de anatomía del diafragma pelviano,  

sus cambios durante la gestación y potenciales riesgos con el parto. 

También entregara conocimientos básicos de las disfunciones del piso pélvico, en 

cuanto a la evaluación, diagnóstico, asesoramiento y tratamiento de las pacientes 

con patología uroginecológica.  La finalidad del diplomado es poder capacitar al 

profesional con una mirada integral en el enfrentamiento de los diferentes 

trastornos del suelo pélvico.

Sobre el Diplomado



Entregar las herramientas necesarias para permitir a los profesionales que trabajan 
en la salud de la mujer, desarrollar estrategias de prevención, evaluación  y 
rehabilitación de disfunciones del piso pélvico femenino, reconociendo la 
importancia del trabajo en equipos multidisciplinarios, con enfoque en una atención 
integral y de calidad según el rol de cada profesional.

Objetivo

Copia certificado de título o del grado académico legalizado ante notario.

Certificado de nacimiento.

Documentos Solicitados

Profesional Matrona/Matrón Chileno con título otorgado por alguna institución de 
educación superior o su equivalente en el extranjero.

Kinesióloga /Kinesiólogo Chileno con título otorgado por alguna institución de 
educación superior o su equivalente en el extranjero.

Médico titulado con interés en el área.

Requisitos Académicos



PLAN DE ESTUDIOS

6 Meses / 200 Horas B- learning $180.000 $1.100.000

Valor Valor

Duración Modalidad Inscripción Programa

MÓDULO I MÓDULO II MÓDULO III
Anatomía Funcional 

Pelviperineal
Evaluación clínica en paciente con 

Disfunción del Piso Pélvico
Piso Pélvico en el 

Embarazo, Parto y Postparto

MÓDULO IV
Patologías relevantes de piso pélvico: 

Diagnóstico, prevención y 
rehabilitación

MÓDULO V
Disfunciones 

sexuales.

MÓDULO VI
Disfunciones de Piso Pélvico con 

enfoque multidisciplinario



EQUIPO DOCENTE

LESLYE QUINTANA DIAZ 
Matrona
Coordinadora Académica

Docente Universitaria - Universidad de Antofagasta
Diplomada en Piso Pélvico en Embarazo y Puerperio
leslye.quintana@uantof.cl

FERNANDO DÍAZ RAMÍREZ
Ginecólogo
Director Diplomado

Jefe de unidad de Piso Pélvico - Hospital Regional de Antofagasta
Docente Universitario - Universidad de Antofagasta
fernando.diaz@uantof.cl

CAROLINA SILVA
Fisioterapeuta Pélvica
Académica

Especialista en uroginecologia y Sexualidad funcional
Profesora internacional de Postgrado en Fisioterapia Pélvica 
la.carosilva@hotmail.com

RODRIGO GUZMÁN
Ginecólogo Obstetra Especialista en Uroginecología
Académico

Jefe Unidad de Piso Pélvico femenino - Clínica Alemana
Profesor asistente - Universidad de Chile
Profesor asociado adjunto - Universidad del Desarrollo
rodrigoguzman.66@gmail.com

SILVANA BINGHINOTTO
Cirugía general - Coloproctología
Académica

Docente Universitaria - Universidad de Antofagasta
silvana.binghinotto@uantof.cl

FERNANDA VIDAL
Médico Psiquiatra Adulto
Académica

Docente Universitaria Postgrado - Universidad de Antofagasta
maria.vidal@uantof.cl

ROSSANA ROCCO RADIC
Kinesióloga Piso Pélvico
Académica

Diplomada en Sexualidad y Salud Sexual y Reproductiva de las mujeres en la 
trayectoria vital   
rossana.rocco@uantof.cl

ALAVARO SAAVEDRA
Urólogo
Académico

Coordinador del equipo de Urología Funcional y Reconstructiva - Hospital Dr. Sótero del Río 
Miembro del Servicio de Urología - Clínica Alemana
alvarosaavedraza@gmail.com

JUAN URBINA RIVERA
Kinesiólogo
Académico

Magíster en Ciencias Morfológicas
Docente anatomía y neuroanatomía - Universidad de Antofagasta
juan.urbina@uantof.cl

CATHERINE JARA REYES
Matrona
Académica

Magíster en Ciencias de la Salud
Docente anatomía Gineco Obstetricia y Perinatal - Universidad de Antofagasta
catherine.jara@uantof.cl
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